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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Mila Baldi 

 
  Via Baccio Bandinelli 54, 50142 Firenze (Italia)  

   +39 3331344096        

 baldi.mila@gmail.com  

www.milabaldipsicologa.it 

Sesso Femminile | Data di nascita 23/04/1975 | Nazionalità Italiana  
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

           
 
 
  Da Dicembre 2023 a Marzo 2024 Psicologa Scolastica – Servizio di Psicologia Scolastica 

 I.C. Giorgio La Pira – Campi Bisenzio (FI) - Progetto PEZ con Promopsi 
 

  Da Gennaio  2023 a Giugno 2023 Psicologa Scolastica – Servizio di Psicologia Scolastica 

I.C. Ghiberti – Firenze  
  

Da Settembre 2022 a Marzo 2023 Psicologa Scolastica – Servizio di Psicologia Scolastica 

I.C. Giorgio La Pira – Campi Bisenzio (FI) - Progetto PEZ con Promopsi 
 
 

Da Gennaio 2023 a Giugno 2023 Psicologa Scolastica – Servizio di Psicologia Scolastica 

I.C. Statale di Rufina – Firenze 

 Da Ottobre 2022 a Dicembre 2022       Consulente per Progettazione Sociale 
                                                    Ètico s.r.l.- Slum s.r.l. 
      Da Ottobre 2021 a Marzo 2022 Formatrice del Corso “La gestione della classe: una sfida necessaria” per Docenti di 

Scuola  dell’Infanzia, Scuola primaria, Scuola secondaria di 1° 
I.C. Statale di Rufina - Firenze  

 
Da Settembre 2021 a Giugno 2022 Psicologa Scolastica – Servizio di Psicologia Scolastica 

I.C. Statale di Rufina - Firenze 
 
Da Settembre 2021 a Giugno 2022 Psicologa Scolastica – Servizio di Psicologia Scolastica 

I.C. Giorgio La Pira – Campi Bisenzio (FI) - Progetto PEZ con Promopsi 

 
Da Febbraio 2021 ad oggi Consulente Tecnica di Parte in ambito Giuridico 

 
Da Marzo a  Maggio 2021 Docente Corso “Psicologia, Cinema e Genere: una decostruzione degli stereotipi di 

genere a partire dalla visione filmica” 
Libera Università di Scandicci 

 
Da Marzo ad  Agosto 2021 Psicologa Scolastica – Servizio di Psicologia Scolastica 

I.C. Giorgio La Pira – Campi Bisenzio (FI) e Progetto PEZ con Promopsi 

 
Da Gennaio a  Giugno 2021 Psicologa Scolastica – Servizio di Psicologia Scolastica 

I.C. Convenevole da Prato - Prato 
 
Da Dicembre 2020  a Giugno 2021 Psicologa Scolastica – Servizio di Psicologia Scolastica 
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I.C. Statale di Rufina - Firenze 
 

27-28 Settembre 2019 Docente Laboratorio “Il genere conta: stereotipi di genere nell’insegnamento della 
matematica” 
Convegno “Educare alle differenze 6” dedicato a insegnanti, educatori, formatori - Pisa 

 
Dal 2016 al 2017 Membro del team Progetto PEBUC in ambito scolastico – emergenza bullismo 

I.C.Rossella Casini – Scandicci 
 

Da Marzo 2017 Workshops formativi per genitori e insegnanti su “Bullismo e Cyberbullismo” 
in collaborazione con Facoltà di Psicologia Università di Firenze 
in collaborazione con EbiCo - Società Cooperativa Sociale ONLUS 

 
Da Febbraio 2017 Membro dell’Associazione di promozione sociale Corrente Alternata 

 
Dal 2015 a oggi Psicologa – libera professione 

 

Da settembre 2009 a oggi Insegnante scuola primaria statale 
Circolo Didattico Scandicci – Istituto Comprensivo I Scandicci in seguito nominato 
I.C.Rossella Casini  - I.C.Montagnola-Gramsci Firenze 
Funzione strumentale al P.O.F. area disagio fino al 31 Agosto 2012 
Collaboratrice del Dirigente Scolastico 2012/2013 

 

Da Giugno 2013 a oggi Presidente Associazione Culturale Cinematografica 
Ass. Amici del Cabiria, Scandicci 

 

Da settembre 2001 ad agosto 
2009 

Insegnante scuola dell’infanzia statale 
Circolo Didattico Sesto Fiorentino – Circolo Didattico Scandicci 
Funzione strumentale al P.O.F. area disagio  dal Settembre 2005 

 

Dal 2007 al 2008 Psicologa 
Collaborazione con Associazione Fibrarte 
Laboratori emozionali in classe, scuole primarie, Firenze 

 

Dal 2004 al 2005 Psicologa trainer di gruppo 
Gruppo di volontari, Associazione Punto e Virgola, Firenze 

 

Dal 2003 al 2004 Psicologa trainer di gruppo 
Gruppi di insegnanti, Circolo Didattico Scandicci 

 

Dal 1996 al 2004 Volontaria e Presidente Associazione per recupero disagio scolastico 
Associazione Punto e Virgola, Q4, Firenze, Scuola Primaria 

 

Nel 2000 Insegnante attività sportiva 
Scuole primarie, Firenze 
Avviamento alla pallavolo 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

  
Da Novembre 2020 ad Aprile 

2021        
Conseguimento dei 24 CFU  
Università E-Campus 

 
 

Ottobre 2010 a oggi        
 
Partecipazione a gruppi psicanalitici  
Dott.ssa Donella Bigazzi 

 
   



   Curriculum Vitae Mila Baldi  

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 3 / 4  

Da Aprile ad Ottobre 2018       Master in Psicologia Giuridica  
ObiettivoPsicologia – Università di Psicologia “La Sapienza di Roma 
 
 
 

 
  

Da Ottobre 2017 a Giugno 2018       
 
Corso di formazione “Educazione emozionale - Metodo Ruler applicato” 
PerLab – Spin-off Universitario 
Università degli Studi di Firenze 

 
  
Da Settembre 2009 a Giugno 2017 

 
Psicanalisi individuale junghiana 
Dott.ssa Donella Bigazzi 

 
  

Da Giugno 2016 a Maggio 2017 
 
Corso di formazione su “Emergenza bullismo e cyberbullismo nella scuola” 
Dott.ssa Menesini – Dott.ssa Nocentini 
Università di Psicologia di Firenze 

 
  

Da Maggio a Dicembre 2017 
 
Corso di formazione per consulenti: “Realizzazione di azioni formative e 
sensibilizzazione nella  scuola volte alla lotta agli stereotipi di genere e alle  
discriminazioni determinate dall’orientamento sessuale” 
Proteo Fare Sapere Firenze 
Regione Toscana 
Miur 

 
  

Settembre 2017  
 
Workshop “Fare storie” sulle tecniche di scrittura  
Docente Domenico Starnone 

 
Nel 2004 Esame di Stato Albo degli Psicologi  

Università di Firenze 
Iscrizione Ordine degli Psicologi della Toscana n°3578 

 
Da Settembre 2002 a Settembre 

2003 
Tirocinio Post-Lauream  
Azienda Sanitaria Locale di Firenze 
Area Psicologia infanzia/adolescenza, Villa Basilewsky, Firenze 
Area Psicologia Clinica, Lungarno S.Rosa, Firenze 

 
Novembre 2001 Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità  

Università di Psicologia, “La Sapienza” di Roma   
Tesi di laurea in “Teorie e tecniche delle dinamiche di gruppo” dal titolo: “Il gruppo e lo 
psicodramma come prevenzione ai disagi dello sviluppo: un’osservazione di gruppi di 
bambini e adolescenti” (relatore: Prof. Claudio Neri). Voto 110/110 

 
Nel 2000 Vincitrice Concorso Ordinario docenti  

Ministero dell’istruzione  
Voto 80/80 

 
Giugno 1994 Diploma Liceo Psico - Pedagogico a Indirizzo Umanistico Linguistico  

Istituto Gino Capponi, Firenze   
 
COMPETENZE PERSONALI 

  
 

Lingua madre Italiano 



   Curriculum Vitae  Mila Baldi  

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 4  

  
Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 

SCRITTA  
Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  B1 B2 B2 B2 B2 
Inglese  A2 A2 A2 A2 A2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
Altre competenze Scrittura, Corsi di teatro, Corso di Lingua araba, Corso di ritrattistica, Giocatrice agonismo 

Pallavolo, Corso agonistico di Taekwondoo, corso di Arrampicata, corso di Pugilato 
 

Patente di guida A – B 
 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI   

 
Pubblicazioni 1994, libro di poesie a cura di Gabrieli Editore, Roma 

1996/1997 racconto vincitore di concorso pubblicato sulla rivista letteraria “L’Apostrofo”, 
Firenze 
1996 poesia vincitrice di selezione pubblicata nella raccolta “Cartoline dall’Umbria”, ed. 
Terni 
2011  pubblicazione dei Poli di aggregazione funzionale delle scuole statali autonome di 
Firenze e Provincia sull’Integrazione e la valorizzazione delle differenze 
 
Dati personali 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2006 n° 196 – 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e degli art. 13 e 14 GDPR 679/16 – “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”. 
 

 
 
 


